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VSEOBECNY UVOD

Tato technicka priru¢ka zhromazduje indikativne informacie pre pouzivatela ako navrhy na ulahéenie instalacie a konstrukcie debnenia Mur Plastbau® 3 Tento
dokument nepopisuje vsetky sposoby ukladania, ale iba niektoré mozné, pretoze "najlepsia" metdda na stavenisku je subjektivha a mbéze sa podla potreby

menit s ohladom na fyzikdlne vlastnosti panela a bezpetnostné pravidld, ktoré sa maju dodrziavat.

OPIS PRODUKTU

MUR PLASTBAU® 3 je tvoreny dvoma doskami v EPS, vnltornud ¢ast s premenlivou hrdbkou

cm.5 — 7,5 — alebo 10 cm. a vonkajsej ¢asti s premenlivou hrabkou 5 — 7,5 — 10 — 15 — alebo 20 cm.

ktoré mbzu byt na poziadanie vySSie, na ziskanie izolacného okraja beténového nosnika strop.

Obe dosky su vzajomne spojené z kovovych ramov s dvoma zvislymi tyCami @ 8 alebo 10 ( material triedy B450C so zlepsenym
uchopenim) vo vzdialenosti 20 cm od seba a prieénymi spojmi.

Vsetky zeleznou vystuzou vertikdlne a horizontalne mézu byt zvySeneé zadanim, v tych ¢Gastiach, kde suU potrebné viac zeleznou

vystuzou ak to vyzaduje staticky vypocet.

POLOZKA SPECIFIKACIE

Nadzemna obyc¢ajna Zelezobetdnova stena:
- Navrhovany cementovy betén pre triedu expozicie XC1 / XC2 s maximalnou hodnotou a / ¢ 0,6 a triedou minimalneho odporu C25 / 30
(300 kg /cm?3) a triedou konzistencie S4 a maximalnym priemerom kameniva 15 mm.
- Zeleznou vystuzou dodané zmontované typu B450C
- Tepelnoizolacné dosky hodnotu U najmenej U <0,30 Wm2K, vndtorna / vonkajsia izolacia je zarucena EPS 150 Euroclass E, expandovany

polystyrén, s vlastnostami vyhovujucimi norme EN 13163 Oznacené CE

B PODMIENOK Cely obsah tohto dokumentu je chraneny autorskymi pravami.VSetko, ¢o nie je Specifikované inak, je ,majetkom Poliespanso srl.

POUZIVANIA Ciasto¢na reprodukcia, obrazkov, textov alebo obsahu bez povolenia je zakazana.



Technicky zapisnik

KAPITOLA 1

InStalacia panelov

Nastenné prvky PLASTBAU® 3 su vyrobené 120 cm sSiroké, s variabilnou
vysSkou podla potrieb zakaznika, zvycajne od 250 cm do 450 cm. Na
poziadanie mb6ze byt vonkajsi panel vyssi ako vySka strop , aby sa ziskala
izolacna doska podlahovych nosnikov,&im sa ziska rebro, ktoreé zabrariuje
tepelnym mostom, a sluzi ako debnenie vo faze odlievania beténového
nosnika. Pre debnenia uréené na stavbu vndtornych stien nie je potrebne
tento detail zabezpegit. Standardné 120 cm prvky mozu byt Iahko rezané
na stavenisku. Vyhodou tejto technologie je jej prispdsobivost potrebam
projektanta. V skutocnosti mézu byt nosniky a steny zhotovené pomocou
vhodnych vypoctov, ktoré umozfuju menit velkost nosnych konstrukeii,

ktoré sa nachadzaju pod nimi, alebo vytvorit ¢asti konzolovej budovy.

Detail najvyssej vonkajSej steny

Tieto a dalSie rieSenia umozfiuju znizit naklady na vystavbu. Vyhody
stenového izolaéného debnenia Plastbau® 3 su pre vyrobcu aj pre

koncoveého pouzivatela:

Prvky budd umiestnené tesne vedla seba, viazané kovovym drétom na
zakladni najpristupnejSieho mrezového debnenia na vyc€nievajucu tyé a

viazanim v najvySSej Casti medzi nimi dve najblizSie roxary.

Rezanie debniaceho panelu na stavenisku

material vo vlastnictve spolo¢nosti Poliespanso Srl [l



Staticky projektant moze od zaciatku lahko navrhnut systém PLASTBAU® 3, Pracovna doba potrebna k manipulacii s panelmi (ako na fotografii) to je

ale moze tiez prispbsobit systém existujicemu projektu bez Uprav alebo s velmi obmedzena a ako je opisané, vyhody su:
minimalnymi dpravami, vzhladom na extremnu flexibilitu samotného systéemu. Pre spolocnost: nizSie naklady na debnenie na vytvorenie vertikalnych
Na uréenie poCtu a rozmerov komponentov potrebnych pre konstrukciu beténovych konstrukcii.
(hrubka betonu a dosiek EPS, hotove a surove vysky priestorov, jeho okna Pre koncového uzivatela: nizSie stavebné naklady na rovnaky tepelny
atd). Nasej technickej kancelarie je k dispozicii inZzinierom pocas realizacie vykon.
projektu. Odosielanim suborov projektu DWG poskytneme technickd analyzu Prevadzkové Casy pre organizaciu a riadenie stavenisku, su v skutocnosti
projektu, ktora zahrna vyber a ponuku najvhodnejSieho riesenia PLASTBAU® znizené na minimum,vdaka nalezitym skudsenostiam ziskanym v
3. Projektant mdze pouzit nizSie uvedeny diagram: najroznejsich pracovnych situaciach.
e Rozmery, ktory majd byt poskytnuty v J/ | |
_“_E' :T Rozmer stropu 'l' gy okamihu objednavky: | _:.; )
\ _..I T I N d a. /yska vonkajsej dosky | /'I \
T CH_Y b. VySka vnutornej dosky ;
0 | Okno Nosnika c. Vyska parapet -
| L= " d. VonkajSia vySka betonoveho nosnika
F i e. Vniitorna vyska beténového nosnika
g | b I. VySka od podiahovy poteru
a | q. Jasna vyska okna
| — | — h.Vy5ka parapet od podifahovy poteru
1 Parapet i Jasna Sirka okna
N K
A T f j T Vonkajsej dosky debnenia, bez zvysenia
h | c izolacie podiahovej dosky budu mat
Cementovy poterl l T rovnaku vysku ako doska na vnutornej
b strane.
=
Rozmery surovej dosky
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B material vo vlastnictve spolognosti Poliespanso Srl Manipulacia panelov so Zeriavom



InStalacia prvkov PLASTBAU® 3 debnenie sa wykonava ru¢ne a je
ulah¢ena plechovymi profilmi tvaru "U", predtym upevnenymi na betonova
doska, v rovnakej polohe, aki musi mat vnatorny panel EPS.

Rovnaky profil tvaru "U", pouzity na hornom okraji dosky, bude sluzit na
udrzanie dokonalého vyrovnania panelov. Panely samotné su viazané na
vystuzné ty¢e a medzi nimi s pomocou normalneho kovového drétu. Po

vykonani odlievania CLS je mozné tato ¢ast odstranit a opatovne pouzit.

I

materidl vo vlastnictve spolo¢nosti Poliespanso Srl [l
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Technicky zapisnik

KAPITOLA 2

Montaz vystuznych prutov
a konstrukcné detaily

Montaz vystuznych prutov

Pri vystavbe zakladov suterénu a stropy,
ako je znazornené na plane stenoveho
debnenia PLASTBAU® 3, bude potrebné
umiestnit dvojice vystuznych prutov v
intervaloch a priemeroch urcenych
projektantom (orientacne v kroku 20 cm),
aby sa vertikalne utopili do betonu s
primerant hibku a vy&nievajucu asi 60 -
70 cm. pozdiz celého obvodu a / alebo
pol6h,

PLASTBAU® 3, a to ako pre vonkajsie

kde sa maju ukladat debnenie

steny, tak aj pre vnutorné alebo rohovée
steny.

Tieto vystuzné tyce, zapustene do
povrchov ukladania debnenia, musia byt z
ocele B450C so zlepSenou prilnavostou.
Funkciou je

samozrejme spojenie a

ukotvenie  medzi  horizontalnymi a

vertikalnymi konstrukciami, v skutoénosti,

Vertikalne vystuzne tyce utopené
do betonu

akonahle cement dosiahne svoje Uplné zrenie, vertikalne tyce budu pevne
ukotveneé a ked budu stenové debnenie umiestnené v presnej polohe,( s
predpovedanim na ich vloZenie zhora nadol). Specifikované vyssie
vystuzné tyce budl vlozené do priestoru medzi dvomi doskami EPS a tak

sa vytvori tuha zelezna vystuz na ukotvenie steny k nosniku.

Tymto spbsobom sa vytvori pevné spojenie po vyzreti beténu na debnenie.

Vertikalne spojovacie vystuzneé tyce, umiestnené v paroch, budd od seba
vzdialené v zavislosti od Sirky medzery medzi dvoma EPS listami. Niekedy
a podla smernic projektanta tykajucich sa statickej situacie mozu byt
rebierkové ty€e namiesto toho, aby boli umiestnené v paroch, vytvorené
v jednom rade, umiestnenom v osi debnenia. V kazdom pripade bude
potrebné predvidat presnu polohu podla budiceho poloZzenia stenoveho
debnenia.
VYSTUZNE TYCE

MNA UKOTVENIE
NOSNIKA/ STENOU

PLASTBAU STENA

Are i |

VYSTUZNE TYCE
NA UKOTVENIE

4
ZAKLADOM / STEN L o =1 <
— =5 _ | V¥STUZENIE BETONOVEHO
I OBRUBNIKA

ZVARANA
SIETOVINA

} )

EPS DOSKA

PLASTBAU®
METAL

|
BETONOVY ZAKLAD LA,

materidl vo vlastnictve spolo¢nosti Poliespanso Srl [l



Montaz dodatocnych vystuznych pratov okrem tych, ktoré sa uz v

debneni DETAILY OTVORQOV
, . I , , , . . , e Vystuzné zel U @ 8/20
Priprava debnenia po prijati betdonu musi byt dokoncéend umiestnenim 2 @ 14 zvislé vystuzné tyce ystizne zelezo Horizontalne vystuzné
- . BT .. . . PR .. pre otvory v stene 80 tyse 1+ 1 @8/20
horizontalnych vystuznych tyéi, dodatocnych zvislych vystuznych tyci |
podla ustanoveni konstruktéra statiky. Horizontalne vystuzné tyce najdu I 80 I
svoju polohu blizko zvislych tyc¢i. Konfiguracia vystuzenia debnenia ‘%[ ‘

spoOsobuje, Ze vodorovne tyce automaticky sedia na spodnom priesecniku H (' H

diagonalnych vystuznych pruatov.

Horizontalne vystuzné tyce sa vkladaju ru¢ne pocnuc od rohov, od o o
Vertikalne vystuzné

otvorov dveri a otvorov okien. Polohovanie dlhych vystuznych ty¢i moze ty¢e 1+ 1 @ 8/20

byt zlozité vzhladom priesecniky rovnakych vystuznych prutov. - . - .
HORIZONTALNE VYSTUZNE TYCE 1 +1 @ 8/20

V' tomto pripade sa odporuca
najprv vilozit plastovd trubicu
(typu pouzivaného pre elektricke
systémy) primeraného Useku,
potom vlozte zelezo do potrubia a
odstrante potrubie.

DalSou metddou na navliekanie
vystuznych tyci je umiestnenie
Casti debnenia, vlozenie
vystuznych pratov, pridanie
dalSieho debnenia a spustenie
prutov  vpred. Debnenie sa
umiestni vedla seba, potom
zakladia pristupnejSia vystuzna
ty¢ debnenia bude viazand s
drétom na vystuzna tyc
zapustena do betdnu a Zzelezné
tyCe najblizSie k dvom debneniam
zviazané k hornej Casti steny.

|

Armatura integrativa aperture VloZenie doplnkovych horizontalnych vystuznych tyci material vo viastnictve spoloénosti Poliespanso Srl ll
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Uhlové spoje su vyhotovené podla instrukcii projektanta (orientacne so 4 (
vertikalnymi konzolami @ 14 a zviazanych kazdych 20 cm), vloZenie konzol 0
tvaru U s vhodnou sirkou do prislusného priestoru pod uhloprieckami.
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Polootvorené uhlové vystuzenie

UHLOVY DETAIL DOSKA UHLOVY DETAIL DOSKA
PLASTBAU® METAL - PODORYS PLASTBAU® METAL - PODORYS

| A |

S Yy S

VERTIKALNE VYSTUZNE

o) e J—"
Kk BRI TR N DOPLNKOVE HORIZONTALNE J001 0 PERE K DOPLNKOVE HORIZONTALNE
o f SRR VNSTUZNE TYCE 1 +1 G 6120 | T P - B R VVSTUZNE TYCE 1 + 1 0 6720
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ROHOVY VYSTUZNE DRZIAKY ROHOVY VYSTUZNE DRZIAKY
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DOPLNKOVE HORIZONTALNE DOPLNKOVE HORIZONTALNE

VYSTUZNE TYCE 1 +1 @ 8/20 VYSTUZNE TYCE 1+ 1 ©8/20
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Technicky zapisnik

KAPITOLA 3

Debnenie
‘ * } } % I — <«— Uzatvaracie svorky
- - - - - —-
Vdaka svojej tuhosti panel PLASTBAU® 3 nepotrebuje vystuzenie, stadi ~«—— Drevena doska
len jedna podpera pre kazdy panel aby ho udrzali dplne vertikalne. il ™ [* ™ [
> - ¢
Vystuzne tyce
+ + >

Spolu s panelmi PLASTBAU® 3 a kovovymi profilmi v tvare U su k dispozicii
vsetky panely, ktoré su potrebné na uzavretie vnutornych priestorov

panelov v sulade s otvormi pre dvere, okna a dosky na zatvorenie rohov.

&S ® o s s o o}

°
° o
° o
e e
® 9
® o
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® @
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Doplnkové horizontélne vystuzé Montaz EPS doska na Upinanie dosiek pomocou svoriek

uzavretie tepelného mosta

na celo panelov materidl vo vlastnictve spoloénosti Poliespanso Srl [l

Panely umiestnené vedla seba a drzané rovno s diagonalnymi vzperami, upevnené na
drevenej doske umiestnenej vodorovne a pribita v hornej ¢asti panelov.



Akonahle je debnenie umiestnené v kovovom profile v tvare U, spojené s

horizontalnymi vystuhami, a su rohy a boky umiestnené, je potrebné, ako

posledny zasah pred odlievanim, umiestnit ich olovo pracujucim v sulade

S praxou.

Debnenie sa drzi pevne olovo s pomocou Specialnych stahovacov alebo

akéhokaolvek zariadenia, ktoré vyrobca povazuje za vhodné na tento Ucel.

Nastavitelné kovové tyce

V zavislosti od typu steny a podla pokynov stavebného manazéra je
mozné usporiadat iba jednu podperu pre kazdé dve debnenia.

Upevnenie proti stene hornej c¢asti podpery moze byt uskutocnené
vyuzitim zavitova polypropylénova zatka: pretoze je mozné ho

odskrutkovat, umoznuje uzamknutie hlavy podpery.

Spodna cast podpery je obvykle pripevnena k betdnova doska podlahe s
pomocou dosiek a klincov.

Rohové debnenie material vo vlastnictve spolo¢nosti Poliespanso Srl Il



Debnenie otvorov pre dvere a okna méze byt spracované
réznymi spésobmi v zavislosti od typu zvoleného ram.

S pouzitim blokov EPS na mieru vyrobenych, je mozné mat
debnenie pre vsetky typy otvorov,aj ked’ sa planuje s hornou
castou klenutou.

Je mozné pouzit prefabrikované okenné a dveroveé bloky,
ktoré sa maju vlozit ako debnenie do priestoru pred
odlievanim.

Debnenie pre kruhové nosniky

2 . -‘.-

R I¥

Prefabrikované ramy okien a dveri, ktoré sa maju viozit pred odlievanim Debnenia s blokmi EPS material vo vlastnictve spoloénosti Poliespanso Sri [l



Technicky zapisnik

KAPITOLA 4

Odlievanie betdnu

Pre dokonalé vykonanie odlievania betonu

sa odporuca skontrolovat, ci:

1 Panely su dokonale vedla seba.

Neexistuju Ziadne poskodené
dosky alebo slabé miesta,
ktoré by mohli prasknut pocas

odlievania.

y ;d Odlievanie beténu s kos Odlievanie beténu s betdnové cerpadlo

3 Olovo a zarovnanie panelov Odlievanie betdnu na plnenie debnenia je mozné vykonat pomocou kos, s

st dokonale. roznymi typmi ¢erpadiel, alebo dokonca s dopravnikovymi pasmi. Prietok

prudom nesmie prekrocit 8 - 10 M3 / hod. a odliatok samotného beténu
Rohy, hlavy a akékolvek malé musi byt nasmerovany do vertikalneho stredu panelu.
4 Casti panelov (podpery, preklady)

su primerane zablokovane. Tekutost betdnu musi zodpovedat hustote S4 a maximalny priemer
kameniva nesmie presiahnut 15-18 mm. Odlievanie betdnu nie je vhodné
vykonavat naraz kvoli vyske debnenia, ale postupuju dopredu a dozadu,
Betdénova konzistencia, beténova vkladaju sa do debnenia liate pasy asi 40 - 50 cm vysoké, az do vysky vo
5 trieda a priemer kameniva pri vnutri debnenia 10 - 15 cm od horného okraja vnutornej strany.

prichode betdonu na stavenisko.

Kontrola olovo debnenia material vo vlastnictve spolo¢nosti Poliespanso Srl [l



Ak je vyska debnenia vysoka, pouzite rdru na znizenie odlievania beténu

Odlievanie beténu v zavislosti od pracovnej skisenosti nesmie nikdy
dosiahnut horny okraj vnuatornej dosky.Je potrebné zastavit odlievanie
betdnu najmenej 10/15 cm od okraja, aby sa umoznilo idealne spojenie
nosnika so stenou.

Prazdny priestor steny bude vyplneny pocas odlievania nosnika a strop.

Pocas fazy odlievania méze byt betdn zhutneny ponornymi vibratormi,
pricom sa velmi opatrne nedotykajte vystuze, aby ste zabranili deformacii
debnenia.

Bolo by lepsie, suc¢asne s odlievanim betdnu, zaklepat s gumovym kladivom
na niekolko bodov proti debneniu, vlozit (medzi debnenie a kladivo) drevenu
dosku tak, aby nedosSlo k poskodeniu povrchu debnenia. Zaroven sa
dosiahne lepsSie rozdelenie vibracii narazom.

Odporuca sa vSak betdn s minimalnou triedou pevnosti C25 / 30 (Rck =
300 kg / cm?3). V kazdom pripade to bude vzdy projektant Statika, ktory
rozhodne triede betonu v zavislosti od ocakavaného statického pouzitia.

Testy uskutocnené "Portland Cement Association" ukazuju, Zze s pouzitim
debnenia Plastbau® 3 beton vyzrieva vo vihkom prostredi tak dlho, ako je
to potrebné a dosahuje pevnost v tlaku vacsiu ako 509 pevnosti v
porovnani so stenami vyrobenymi tradicnym systémom, na ktory sa
debnenie odstrani po 3 drfioch od odlievania.

11

-"{-‘ -

Zaklepat s gumovym kladivom

Betdn zhutneny ponornymi vibratormi

material vo vlastnictve spolo¢nosti Poliespanso Srl [l



Technicky zapisnik

KAPITOLA 4

Odlievanie betdnu

INSTALACIE

Projektovanie zariadeni, ktoré sa zvycajne nachadzaju v budove a sa ma

vykonat v stene na polozenie rurok, nepredstavuje ziadny rozdiel v
porovnani s budovami vyrobenymi s tradicnymi systémami, pretoze
vacsina kanalov je obsiahnuta v hrdbke 5 - 7,5 - 10 cm (dostupné vo
vybere steny Plastbau® 3).Elektrické komponenty, ako su skrinky alebo
¢ohokolvek iného hrubsieho ako EPS doska, bude potrebné umiestnit do
stenoveho debnenia pred odlievanim.

InStalacie namontované pod konstrukciami

Priprava na "polozenie rdrok” pre instalacie na stenach je ulahcena s tym,
ze maju k dispozicii povrchy, na ktorych je mozné pomocou jednoduchej
pero alebo krieda oznacit, ¢o je potrebné

L

| |

Systémy namontované pod konstrukciami

Odstranenie materialu v stene na ulozenie rdrok je mozné vykonat

pomocou velmi jednoduchého néastroja s horucou éepelou alebo frézy s
gulovou hlavou (s pouzitim skrutkovacom alebo elektrickou vrtackou).
Tymto spbsocbom je mozné v EPS doskach ziskat potrebné otvory na

ukladanie elektrickych, sanitarnych a relativnych spojovacich skriniek.

Praca na stenach, ktora zvyCajne vyzaduje Cas a personal, nebude

potrebna a stavenisko bude usporiadanejSie a CistejSie.

materidl vo vlastnictve spolocnosti Poliespanso Srl [l




POVRCHOVA UPRAVA INTERIERU

Pre vnuatorné povrchy je mozné na stenu Plastbau® 3
aplikovat rézne typy povrchovych uprav: omietka -
potiahnuta sietovina a predbalené malty —
sadrokarton atd ...

Je mozné omietat alebo pouzivat zabalené malty s pouzitim
vhodnych produktov uvedenych vyrobcami.

Povrchova dprava omietky

Vnutorne moéze byt stena Plastbau® 3 omietnuta alebo potiahnuta i

sietovina a predbalené malty

Obe aplikécie sa Odef‘l:Iéajl:I 1) pr‘otokolmi opl'san\'/mi r‘c“nznymi vyrobcami.Na Sadrokartén namontovany na konstrukciu Sadrokarténove dosky prilepené na stenu

omietky sa pouzivaju najma premiesané malty na baze omietky a perlitu. ll { B
it

Suché povrchové upravy
V pripade suchych povrchov sa m6zu pouzit zatky na stene, ktoré spravne

odskrutkuju a sluzia ako register na opravu pripadného vychylenia alebo na

zabezpecenie malej vrstvy vzduchu medzi EPS a povrchovou Upravou.

Dosky sa spravidla nanasaju na prislusné profily, niektoré sa daju prilepit

alebo priskrutkovat priamo na stenu.

13 Povrchova uprava dreva material vo vlastnictve spoloénosti Poliespanso Srl Il



VONKAJSIE POVRCHOVE UPRAVY

Muro Plastbau® 3 je mozné dokoncit v mnohych smeroch:
predmieSané malty, omietky, odkryté stenys kamene
alebo tvarnice a mechanicky priskrutkované suché
fasady.

Suché natery

Ak sa rozhodne pouzit tuto verziu, debnenie Plastbau® 3 s krytom alebo
zapustenym uzaverom a povrchy debniacich panelov su dostatocne
koplanarne a olovené, méze sa postupovat nanesenim tenkej povrchovej
Upravy s pouzitim techniky, ktoré su uréené pre EPS vrstvy. Vrstvy na

dosky s hrubkou nepresahujicou 10/12 mm.

Omietka

Cementové omietky sa na EPS chovaju inak ako tehlové steny. Rozdiel
spociva v tom, ze EPS neopravriuje, neabsorbuje vodu, maltu pocas
omietky. Preto pocas fazy zrenia,ked nie sU dobre premiesané v ich
priprave, mozu sa vyskytnut trhliny (v désledku zmrstenia).

Hrdbka tejto povrchovej Upravy sa méze pohybovat od 12 do 25 mm. aby
sa kompenzovalo akékolvek vychylenie panelov. Existuju vhodné produkty,

ktoreé zohladnuju specifika tejto aplikacie.

Povrchova Uprava omietky

Viditelne povrch s kamenom

Mechanicky priskrutkované suché fasady

Vonkajsi povrch s kameriom alebo tehlou
Vonkajsi povrch s kameriom alebo tehlou mbézu byt prilepené na debnenie

Plastbau® 3 podla smernic protokolov réznych vyrobcov, tieto systémy

maju mechanicky odolnost do 35kg / M=2.

Viditelne povrch s tehlou

Mechanicky priskrutkované suché fasady

Debnenie Plastbau® 3 vdaka svojim mnohym pouzitiam méze na fasade
ziskat vsetky typy mechanickych skrutiek. Pomocou vhodnych hmozdiniek
je mozné dosiahnut vrstvu betonu pod izolaciou. V pripade, Zze zatazenie a
vySka budov dovoluju, je mozné pouzit zatky nachadzajlice sa v paneli na
zaskrutkovanie stipikov, ktoré podporujd vonkajsie povrchové Gpravy.
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